
 
 

โครงการประชุมวิชาการ  
 เรื่อง  การพฒันาตนเพื่อเปนพยาบาลผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงเฉพาะสาขา(APN) 

วันที่ 20-21 มิถุนายน 2552  
  ณ  มาริไทม ปารค แอนด สปา  รสีอรท   อ.เมือง  จ.กระบี ่

 
ผูรับผิดชอบ  
 คณะกรรมการฝายพัฒนาวิชาชีพของสมาคมพยาบาลแหงประเทศไทยฯ  สาขาภาคใต   
 
หลักการและเหตุผล 

ปจจุบันการบริการสุขภาพขั้นพื้นฐานที่ประชาชนสามารถเขาถึง พึงพอใจและเนนการพัฒนาสุขภาพ
และศักยภาพของประชาชน ครอบครัวและชุมชนในการดูแลตนเอง  และพึ่งกันเองเปนนโยบายสําคัญของรัฐฯ  
พยาบาลเปนบุคลากรกลุมใหญที่ถูกคาดหวังวาจะเปนกําลังสําคัญในการรับผิดชอบบทบาทนี้ จึงตองการ       
ผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูง ที่มีความรูความสามารถในการจัดการกับงานบริการพยาบาลที่ซับซอน ทันตอการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม สามารถบริหารจัดการทรัพยากรและเทคโนโลยี และใชการวิจัยเชิงผลลัพธในการ
พัฒนาระบบการบริการรวมกับสหวิชาชีพอยางตอเนื่องและมีประสิทธิภาพ  โดยคํานึงถึงคุณภาพ และ             
คุมคาใชจาย   

    คณะกรรมการฝายพัฒนาวิชาชีพของสมาคมพยาบาลฯ สาขาภาคใต  เล็งเห็นความสําคัญของการ
พัฒนาพยาบาลกลุมนี้ จึงไดจัดทําโครงการนี้ข้ึน  เพื่อสนับสนุนและกระตุน ตลอดจนเตรียมความพรอมใหกับ
ผูสําเร็จการศึกษาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิต  เพื่อสอบรับวุฒิบัตรจากสภาการพยาบาล และจะเปนกําลัง
สําคัญสูการพัฒนาระบบบริการที่มีคุณภาพและมาตรฐานในอนาคต 
 
วัตถุประสงค เพื่อใหผูเขารวมประชุม 

1. มีความรูความเขาใจในแนวคิด การปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูง (APN)         
2. มีความรูความเขาใจในระบบงานกับการปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูง (APN)  
3. เตรียมความพรอมเพื่อสอบเขาสูตําแหนงผูชํานาญการทางการพยาบาลของสภาการพยาบาล 
4.   สามารถพัฒนางานปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงไดอยางตอเนื่องและมีคุณภาพ 

 
กลุมเปาหมาย 
 พยาบาลผูสําเร็จการศึกษาพยาบาลศาสตรมหาบัณฑิตในสาขาการพยาบาล และพยาบาลผูสนใจ 
จํานวน  100  คน  



วิธีดําเนินงาน 
1. จัดเตรียมทีมและคณะทํางานจัดอบรม 
2. ประชาสัมพันธใหกลุมเปาหมายทราบ 
3. ดําเนินการจัดประชุมวิชาการ  โดยบรรยาย  อภิปราย และตอบคําถามแลกเปลี่ยนประสบการณ  
4. จัดทําเครือขาย APN/NP ภาคใต 

 

หัวขอการอบรม 
1. การปฏิบัติพยาบาลขั้นสูงกับการพัฒนาองคกรวิชาชีพ 
2. แนวคิด APN และ NP ของไทย 
3. ระบบงานที่รองรับ  APN  ในคลินิกและในชุมชน  
4. การพัฒนาตนในการปฏิบัติบทบาท APN 
5. การเตรียมตนของผูสมัครสอบ  APN  ในคลินิกและในชุมชน  
6. แนวทางการสรางงานกอนสมัครสอบ APN  
7. การเขียนโครงการ  APN ในคลินิกและในชุมชน 
 

ระยะเวลา / สถานที่ 
วันที่  20-21 มิถุนายน 2552  ณ  มาริไทม ปารค แอนด สปา  รีสอรท   อ.เมือง  จ.กระบี่ 

 

วิทยากร 
1. ศ. ดร.สมจิต  หนุเจริญกุล ประธานคณะกรรมการจัดสอบพยาบาลขั้นสูงเฉพาะสาขา  
2. ผศ. จิรพรรณ   พีรวุฒิ  นายกสมาคมพยาบาลแหงประเทศไทยฯ สาขาภาคใต 
3.   นางสุดจิต  ไตรประคอง         ผูตรวจการพยาบาล ฝายบริการพยาบาล  
4.   นางสมใจ   ดวงพิบูลย       หัวหนาพยาบาล   

            5.   นางสาวดารารัตน  ดํารงกุล    หัวหนางานปองกันและควบคุมการติดเชื้อ  
6.  นางสิริวรรณ  เดียวสุรินทร   วุฒิบัตรผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงเฉพาะสาขาการพยาบาลชุมชน   
7.   นางจลี  เจริญสรรพ    วุฒิบัตรผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงเฉพาะสาขา 

การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช   
8. นางสาวอุมา  จันทวิเศษ        วุฒิบัตรผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงเฉพาะทางสาขา 

การพยาบาลอายุรศาสตรศัลยศาสตร   
9.   นางสาวนิจสากร  นังคลา       วุฒิบัตรผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงเฉพาะทางสาขา 

การพยาบาลมารดาและทารก   
10. นางปยะนาถ  รักษาพราหมณ วุฒิบัตรผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงเฉพาะทางสาขา 

การพยาบาลเวชปฏิบัติชุมชน  



11.  นางสาวพรทิพย  ลีลาอนันตกุล  วุฒิบัตรผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงเฉพาะทางสาขา 
การพยาบาลผูใหญ     

12.  นางนวรัตน  รักชาติ   วุฒิบัตรผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงเฉพาะทางสาขา 
การพยาบาลอายุรศาสตร   

13.  นางสาวขวัญเรือน  ภูมี   วุฒิบัตรผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงเฉพาะทางสาขา 
การพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช   

14.  นางสาวขวัญนภา  ขวัญสถาพรกุล  วุฒิบัตรผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงเฉพาะทางสาขา 
การพยาบาลอายุรศาสตร   

 
คาลงทะเบียน 

สําหรับผูที่เปนสมาชิกสมาคมพยาบาลแหงประเทศไทยฯ      คนละ 1,500 บาท 
สําหรับผูที่ไมเปนสมาชิกสมาคมพยาบาลแหงประเทศไทยฯ   คนละ 1,800 บาท 
 

การรับสมัคร 
  รับสมัครวันที ่19 พฤษภาคม  -  15  มิถุนายน  2552 
 
ประโยชนที่คาดวาจะไดรบั 

ผูเขาอบรมมีความเขาใจในระบบงานและลักษณะงานการปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงและเปน 
แนวทางในการจัดทําโครงการที่สามารถนําไปประยุกตใชในการสรางงานใหตรงกับสาขาที่ปฏิบัติงานประจําวัน 
เพื่อใชในการประเมินเพื่อสอบรับวุฒิบัตรผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงเฉพาะทางตอไป 
 
การลงทะเบยีน 
  ทานผูสนใจสามารถสมัครไดโดย    

  เงินสด    ชําระไดที่สํานักงานสมาคมพยาบาลแหงประเทศไทยฯ สาขาภาคใต  
         อาคาร 3 ชั้น 3  คณะพยาบาลศาสตร  มหาวทิยาลัยสงขลานครินทร 

  ธนาณัติ   โดยสั่งจาย  “ นายกสมาคมพยาบาลแหงประเทศไทยฯ สาขาภาคใต ”  
ณ  ปณ. คอหงส  อ.หาดใหญ  จ.สงขลา   พรอมจัดสงธนาณัติและใบสมัครไปยัง     

นางสาวจุฑารตัน  จุลสุรา     
สํานักงานสมาคมพยาบาลแหงประเทศไทยฯ  สาขาภาคใต 
คณะพยาบาลศาสตร  มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร 

 ต.คอหงส  อ. หาดใหญ   จ.สงขลา  90112  



 
กําหนดการประชุมวชิาการ  

เรื่อง   การพฒันาตนเพื่อเปนพยาบาลผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูงเฉพาะสาขา (APN) 
วันที่ 20-21 มิถุนายน 2552  

ณ  มาริไทม ปารค แอนด สปา  รสีอรท  อ.เมือง  จ.กระบี ่
 

วันเสารที่ 20 มิถุนายน 2552  
08.00 – 08.30 น.  ลงทะเบียน 
08.30 - 08.45 น. พิธีเปด    

โดย ...นายกสมาคมพยาบาลแหงประเทศไทยฯ  สาขาภาคใต  
08.45  - 09.45 น. บรรยาย  เร่ือง  การปฏิบัติพยาบาลขั้นสูงกับการพัฒนาองคกรวิชาชีพ 
    วิทยากร    ผศ. จิรพรรณ   พีรวุฒิ  

นายกสมาคมพยาบาลแหงประเทศไทยฯ  สาขาภาคใต   
09.45 – 10.00 น.  พักรับประทานอาหารวาง 
10.00 – 12.00 น. บรรยาย เร่ือง   แนวคิดลักษณะงานการปฏิบัติพยาบาลขั้นสูงและ 

การสอบขอรับวุฒิบัตรเปนผูปฏิบัติการพยาบาลขั้นสูง 
   วิทยากร   ศ.ดร. สมจิต  หนุเจริญกุล  
12.00 – 13.00 น.   รับประทานอาหารกลางวัน 
13.00 – 14.30 น. อภิปรายเรื่อง โครงสรางและระบบสนับสนุนเพื่อรองรับการพัฒนางานของ APN 
                                   วิทยากร    นางสมใจ  ดวงพิบูลย        
                                                   นางสุดจิต   ไตรประคอง       
                                                   นางจลี  เจริญสรรพ     
                                                   นางสาวดารารัตน  ดํารงกุล   
                                                   นางสิริวรรณ  เดียวสุรินทร  ผูดําเนินการอภิปราย 
                                                   ใหขอเสนอแนะ โดย ศ.ดร. สมจิต  หนุเจริญกุล 
14.30 – 14.45 น.  พักรับประทานอาหารวาง 
14.45 – 16.00 น.  บรรยายเรื่อง  การพัฒนาตนในการปฏิบัติบทบาท APN 
                            วิทยากร   นางสาวอุมา  จันทวิเศษ 
 
 
 
 
 



วันอาทิตยที่ 21 มิถุนายน 2552  
08.00 – 08.15 น. ลงทะเบียน  
08.15 – 08.30 น. สรุปเนื้อหาการประชุมที่ผานมา  
08.30 – 10.00 น. บรรยายเรื่อง  การเตรียมตัวและการสรางงานเพื่อเปน  APN 
   วิทยากร   นางปยะนาถ  รักษาพราหมณ    
10.00 – 10.15 น. พักรับประทานอาหารวาง 
10.15 – 12.00 น. นําเสนอกรณีตัวอยางโครงการสรางงานเพื่อพัฒนาตนเปนผูปฏิบัติการพยาบาล 

ข้ันสูง   
วิทยากร    นางสิริวรรณ  เดียวสุรินทร  

                                                  นางนวรัตน  รักชาติ    
   นางสาวนิจสากร  นังคลา   

                                                   นางพัฒทิกรณ  ทองคํา  ผูดําเนินการอภิปราย    
12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหาร 
13.00 – 15.00 น. แบงกลุม/ แลกเปลี่ยนเรียนรูการพัฒนางานประจําเพื่อพัฒนาตนเปน APN 
                                    วิทยากร    นางปยะนาถ  รักษาพราหมณ    APN สาขาการเวชปฏิบัติชุมชน 
                                                    นางสิริวรรณ  เดียวสุรินทร  APN สาขาการพยาบาลชุมชน 
                                                    นางจลี  เจริญสรรพ  APN สาขาการพยาบาลสุขภาพจิตฯ  
                                                    นางสาวขวัญเรือน  ภูมี   APN สาขาการพยาบาลสุขภาพจิตฯ                   
                                                    นางนวรัตน  รักชาติ    APN สาขาการพยาบาลอายุรฯ 
                                                    นางสาวอุมา  จันทวิเศษ  APN สาขาการพยาบาลอายุรฯ  
                                                    นางสาวขวัญนภา  ขวัญสถาพรกุล APNสาขาการพยาบาลอายุรฯ 
        นางสาวนิจสากร  นังคลา APN สาขาการพยาบาลมารดาและทารก 
                                                    นางสาวพรทิพย  ลีลาอนันตกุล APN สาขาการพยาบาลผูใหญ   
15.00 – 15.15 น. พักรับประทานอาหารวาง 
15.15 – 16.45 น. อภิปรายทั่วไป 
16.45 – 17.00 น. สรุปและพิธีปด 
  
 
 
 
 
 


